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Warto wiedziec - Smog

LogotypyLIFE,Podkarpackie - zyj i oddychaj, Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i in

Gtéwng przyczyng zanieczyszczenia powietrza w Polsce jest ,niska emisja”, czyli
spaliny pochodzgce z kottdow i piecow na paliwa state w gospodarstwach domowych.
Sytuacje dodatkowo pogarsza spalanie ztej jakosci wegla w urzadzeniach nie
spetniajgcych zadnych norm emisji spalin. Szacuje sie, ze w kraju uzytkowanych jest
ok. 3 milionéw takich ,kopciuchéw”.

Emisja zanieczyszczeh powietrza w Polsce wynika w gtéwnej mierze z ogrzewania
doméw za pomoca wegla i innych paliw statych, czesto w piecach nie spetniajgcych
zadnych standardéw emisyjnych. W piecach tych daje sie spali¢ nie tylko odpady
weglowe (mut i miat), ale takze zwykte Smieci, w tym tworzywa sztuczne. Mut i miat
weglowy to produkty o wysokiej zawartosci siarki, chloru czy popiotu. W wielu krajach
wegiel tego typu jest traktowany jako odpad i nie jest sprzedawany, wtasnie ze
wzgledu na jego bardzo negatywny wptyw na jakos¢ powietrza. W odpadach
weglowych znajdujg sie zwiekszone ilosci metali ciezkich oraz innych niebezpiecznych
substancji. Niska emisja jest przyczyng pojawienia sie w powietrzu wielu szkodliwych
substancji, wsréd ktérych mozna wyszczegélnic:

* pyty zawieszone (w zaleznosci od frakcji czasteczek sg to PM 10, PM 2,5 czy PM 1 -
im nizsza wartos¢ tym mniejsza frakcja i tym samym wieksza szkodliwos¢)

z drobinkami sadzy itp.,

» dwutlenek siarki (SO2) - wyjatkowo szkodliwy zaréwno dla zdrowia cztowieka, jak i
catego srodowiska (to jedna z gtdbwnych przyczyn powstawania kwasnych deszczy),

* tlenki azotu (NOx) - w tym dwutlenek azotu - sg jedng z przyczyn powstawania
dziury ozonowej czy smogu,

* metale ciezkie (rte¢, kadm, otéw, mangan, chrom) - szkodliwe dla ludzi, zwierzat i
roslin,

» wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA), m.in. benzo(a)piren -
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substancje rakotwdrcze i powodujace silne zatrucia,

* dioksyny - trujgce zwigzki chemiczne, czesto odpowiedzialne za pojawienie sie
nowotworéw czy bezptodnosci.

Zrodto: Stowarzyszenie na rzecz efektywnos$ci energetycznej i rozwoju odnawialnych
zrédet energii ,HELIOS”. http://home.agh.edu.pl/~szk/files/docs/niska emisja.pdf

Zrédta emisji pytu PM 2.5
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Zrodto: KOBIZE 2023, Krajowy bilans emisji,
udziat poszczegolnych sektorow w emisji pytu PM2.5 w roku 2021

»,Zanieczyszczenie powietrza kompleksowo i negatywnie wptywa na nasze zdrowie i
szkodzi kazdemu. Tylko oczywiscie te szkody sg rézne w zaleznosci od organizmu. Nie
ma takiej grupy, ktéra sie nie powinna przejmowad. Najbardziej narazone sg mate
dzieci w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym, kobiety w cigzy, osoby w starszym
wieku, czyli seniorzy, osoby z przewlektymi chorobami uktadu oddechowego i uktadu
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krgzenia w kazdym wieku. Wtasciwie mozna by byto wskazaé, ze wszystkie osoby
chore przewlekle powinny uwazac¢”. - Dr hab. n. med. Piotr Dabrowiecki, specjalista
choréb wewnetrznych i alergologii z Kliniki Choréb Wewnetrznych Infekcyjnych i
Alergologii Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie, przewodniczacy Polskiej
Federacji Stowarzyszen Chorych na Astme, Alergie i POChP.

Przypominamy, ze na budynku Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Zagdrzu w ramach
projektu ,Zakup urzadzen stuzgcych edukacji ekologicznej w Gminie Zagorz” zostat
zamontowany czujnik powietrza wraz z tablicag multifunkcyjng, ktéry informuje
mieszkahcéw o jakosci powietrza, a przede wszystkim o wystepujgcych w nim pytach
zawieszonych tj. PM10, PM2,5 i PM1. Widget SMOGCONTROL zamieszczony na gminnej
witrynie internetowej www.zagorz.pl informuje o jakosci powietrza i zmienia swoj kolor
w zaleznosci od jego stanu. Nalezy pamietaé, ze dtugotrwate oddychanie powietrzem
zanieczyszczonym negatywnie oddziatuje na zdrowie i zycie cztowieka.

Dbajmy o nasze zdrowe !



