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Kampania informacyjno-edukacyjna 2026

Przy okazji wydarzenia IX Bieg Nieczui - Zagdrz Biega 2026, ktére odbyto sie 30
maja 2026 r., prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do
mieszkahcéw w zakresie ochrony powietrza i efektywnosci energetycznej.

Uczestnicy mogli uzyskac¢ informacje dotyczgce mozliwosci ograniczenia niskiej emisji
poprzez wymiane nieefektywnych zZrdodet ciepta, termomodernizacje budynkdéw oraz
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wykorzystanie odnawialnych Zrédet energii. Przekazywano rdéwniez informacje o
dostepnych programach wsparcia finansowego, w tym Programie Priorytetowym
,Czyste Powietrze” oraz zasadach ubiegania sie o dofinansowanie. Zwracano takze
uwage na znaczenie racjonalnego zarzadzania energig w gospodarstwach domowych,
w tym stosowania energooszczednych rozwigzan i Swiadomego ograniczania zuzycia
energii. Podkreslano, ze efektywne wykorzystanie energii pozwala nie tylko obnizy¢
koszty eksploatacji budynkoéw, ale rowniez przyczynia sie do zmniejszenia emisji
zanieczyszczen i ochrony srodowiska.

W trakcie wydarzenia rozdawano materiaty informacyjne promujgce projekt LIFE
Podkarpackie oraz ulotki dotyczace wptywu zanieczyszczeh powietrza na zdrowie,
sposobdéw ograniczania smogu i korzysci wynikajacych z poprawy efektywnosci
energetycznej budynkéw. Dzieki obecnosci stoiska informacyjnego mieszkahncy mogli
uzyskac¢ odpowiedzi na pytania zwigzane 2z ekologicznymi rozwigzaniami dla
gospodarstw domowych oraz dziataniami stuzacymi poprawie jakosci powietrza oraz
racjonalnym gospodarowaniem energia.









